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LEZ'ARTS FUGUEURS EN FOLIE 
 
1 - PRESENTATION DE LA MANIFESTATION :  

 
Comme pour les 4 premières éditions, qui furent des succès,  Lez'Arts Fugueurs 
en Folie est une manifestation complètement atypique qui mélange courses 
pédestres avec projets  artistiques . Prévue le 19 mai 2012, cette  5ème édition 
sera organisée par l'association le VerSolid'air avec l'aide des P'tites Fugues et 
d'Anim Chaligny . 
  
En croisant : expressions artistiques en tous genres (musique, arts plastiques …), course à 
pied, randonnée pédestre et respect de l’environnement, fête populaire et découvertes 
musicales, e projet se veut fédérateur de différents publics et riche de rencontres. C’est aussi 
l’occasion de faire collaborer des structures à vocations différentes et de faire converger 
leurs objectifs, l’espace d’un projet, sur une finalité commune. 
 

 Pour qui ? 

 Cette manifestation est d’abord ouverte au grand public. Elle cible un public très 
hétérogène : familles, enfants, ados, adultes. Elle est un prétexte de rencontres 
intergénérationnel.  
 

Un projet en deux étapes  

  Le projet s’articule autour de deux moments forts :  
- des ateliers de pratiques artistiques proposés en amont de la course nature (Novembre à 
début mai) 
- La course nature et la randonnée a proprement parlé, le 8 Mai 2012 ouverts à tous, 

licenciés et non licenciés. 
 

Phase 1 : Ateliers en lien avec les structures d’animation : Novembre  à début 
mai 

 Ces ateliers seront proposés : 
o Aux adultes : 

Une grande partie des trophées sera réalisée par des artistes ( sculpture, peinture, poterie, 

....) 

 

 

 

 

 

 

 

Notre Site: http://lezart.trail.free.fr/           Mail : lezartsfugueurs@laposte.net 

 
o Aux ados :  

 

Atelier de création d’instruments co-encadré 
par un intervenant musicien professionnel, et 
un animateur de la commune. Les ados 
construisent des instruments (percussion) qu’ils 
utiliseront lors d’une représentation le 19 Mai. 
  

o Aux enfants (moins de 13 ans) :  
Des ateliers « déco » seront proposés dans différentes écoles centres du territoire. Le but est 
de concevoir divers modules, installations, mobiles qui agrémenteront le parcours, les stands 
des musiciens, les points de départ. Ces ateliers arts plastiques seront encadrés par les 
animateurs. Des rencontres préalables entre les différents centres et un repérage du 
parcours sera organisé en amont. L’occasion pour les enfants, et les animateurs de se 
rencontrer et de travailler ensemble.  
 
Phase 2 : La course nature « Lez’Arts fugueurs en folie » le 19 Mai 2012 
 

 L’idée est de combiner Sport, 
convivialité, musique, découverte de 
jolis points de vue, faire découvrir de 
nouveaux sentiers proches des lieux 
d’habitation et souvent méconnus et 
d’agrémenter le parcours 
d’exposition et de composition 
artistiques afin de surprendre les 
participants et de réveiller leur 5 
sens : 

 Vue :  émerveillement, 
couleur, illusion….. 

 Odorat : la nature, le 
bois…… 

 Toucher : sculpture, roche, 
terre… 

 Goût : ravitaillement, dégustations des produits du terroir, apéritif…. 

 Ouïe : musique, percussion, bruits insolites…. 

La journée se conclura autour d’un « apéro-concert » ouvert à tous les participants de 

la journée qui le souhaiteront suivi d'un barbecue géant, sur réservation. 

 

Bref un projet de folie organisé par des bénévoles un peu fêlés, qui plait 

beaucoup aux petits, aux grands et surtout aux coureurs, aux marcheurs  

et aux visiteurs car le concept est original, les dénivelés présents,  le 

cadre magnifique...   



LEZ'ARTS FUGUEURS EN FOLIE     
 Un parcours  trail de 1.7 km pour les scolaires (35 enfants en 2011) 

  
 

2 - LES PARCOURS SPORTIFS  
 
Trois parcours sont proposés  en autosuffisance avec un ou plusieurs ravitaillements 
en eau et solides (selon le parcours choisi). Les 3 circuits  à 95% tout terrain 
partiront du lieu dit « Le haut de la Taye » sur les hauteurs de Chaligny.                
De ce site exceptionnel allant de la forêt de Haye jusqu'au beau village de 
Chaligny,  nous proposons pour cette 5 ème édition l'ensemble des parcours 
suivants: 
 
 

 
 
 
 

 3 parcours trail de 9.8, 16 et 32 kms 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

  

  

  

 2 parcours marche découverte de 1.7 et 9.8 kms pour ceux qui 
veulent flâner...et découvrir.. 
 
 

 un circuit ludique pour les enfants avec remise d'une médaille 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette course nature est organisée dans le respect des règles de protection de 

l’environnement. Il incombe à chacun d’adopter un comportement citoyen 

 

 



LEZ'ARTS FUGUEURS EN FOLIE  
 
3 - LA PARTIE ARTISTIQUE  
 

Une véritable course nature combinant sport, convivialité, musiques, découverte de 
splendides points de vue et de sentiers proches de nos lieux d’habitation et souvent  
méconnus. Tout cela agrémenté d’expositions et de compositions artistiques qui vous 

surprendront et réveilleront vos cinq sens. ..  
 
Pour la 3ème année consécutive vous 
découvrirez sur votre chemin des créations  
«Land Art ». Le Land Art est une tendance de 
l’Art Contemporain utilisant le cadre et les 
matériaux de la nature, toutes ces œuvres 
seront réalisées le week end précédant la 
manifestation par des bénévoles très motivés 
et pour certains 
très doués..... 

 
Cette partie artistique fait la spécificité, le charme et 
l'originalité  de la course et se  manifeste de 
différentes manières aussi bien en amont de la 
course (ateliers de décoration, de création de 
trophées...), pendant la course (ateliers sur tout le 
parcours;  peinture, chant, musique, exposition, 
sculpture...) et après la course (cuisson raku de 
certains  trophées devant les coureurs, apéro-concert 
,échanges avec les artistes....)  parc 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 

LEZ'ARTS FUGUEURS EN FOLIE  
 

4 - LES PARTENAIRES ET LES SPONSORS  
 

Nous tenons tout d'abord à remercier l'ensemble des 

partenaires qui nous ont fait confiance lors des 4 
premières éditions mais pour que la 5ème édition soit 
une réussite nous avons besoin de votre soutien en 
utilisant cette manifestation comme vecteur de 
communication. Pour cela nous vous proposons 
plusieurs formules : 
 
Devenez partenaire /sponsor :  

 présence de votre logo sur notre site en tant que partenaire 

 présence de votre logo sur les affiches et les flyers 

 présence sur le  feuillet A5 "Lez'Arts Fugueurs en Folie: 4ème édition"  

 sponsoriser une œuvre d'art ( trophées pour les coureurs avec ou sans 
logo) 

 
Soutenez-nous tout simplement:  

 présence de votre nom (ou carte de visite) sur la liste de sympathie de 
notre site   

 présence de votre nom sur la liste de sympathie du feuillet A5 "Lez'Arts 
Fugueurs en Folie: 3ème édition"  
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

Les tarifs: 
 

Partenaire /sponsor :  
 

 présence de votre logo sur notre site en tant que partenaire :   50 € TTC 

 présence de votre logo sur les affiches et les flyers:   100 € TTC 

 présence de votre logo/encart publicitaire sur le  feuillet A5 
 "Lez'Arts Fugueurs en Folie: 4ème édition"  
  
 . dim  6.5 cm (l) x 2.5 cm (h) -1/8ème de page              50 € TTC 
 . dim  6.5 cm (l) x 4.5 cm (h) -1/4 de page              75 € TTC 
 . dim  14 cm (l) x 9 cm (h) -1/2 page                     100 € TTC 
 

             . 1ère page de couverture           
 . dim  14 cm (l) x 9 cm (h) -1/2 page                     250 € TTC 
 

  . 4ème page de couverture :                   
 . dim  14 cm (l) x 9 cm (h) -1/2 page                     180 € TTC 
 

Autres dimensions : merci de nous consulter 

Liste de sympathie:  
 

Soutenez-nous tout simplement avec la présence de votre nom (ou  
votre carte de visite) sur la liste de sympathie de notre site  et la  
présence de votre nom sur la liste de sympathie du feuillet A5 
 "Lez'Arts Fugueurs en Folie: 4 ème édition"                                         50 € TTC 
 

Pour nous joindre: 
Adresse:  lezartsfugueurs chez Olivier Gourdel 
  109 Chemin de Courberaie 
  54230 Chaligny 
Mail: lezartsfugueurs@laposte.net 
Format du fichier du logo ou de l'encart: jpg ou pdf 
Règlement par chèque à l'ordre de : Lez'arts Fugueurs 

 

  



LEZ'ARTS FUGUEURS EN FOLIE  
 

5 -  ANNEXES 
 

Le bilan en quelques chiffres  de la 1ère édition en 2008 
 

Environ 10 artistes présents 

Affluence public: environ 350 personnes  

Bilan marches : 99 personnes sur le 8 km.  

                        9 personnes sur le 15 km.   

 

Bilan courses : 26 coureurs sur le 8 km. 

                       78 coureurs sur le 15 km. 

       Soit un total de 104 compétiteurs pour les 2 courses 
 

Le bilan en quelques chiffres  de la 2ème édition en 2009 
 

Environ 20 artistes présents 

Affluence public: environ 600 personnes  

Bilan marche : 88 personnes sur le 8 km. 

                         

Bilan courses : 37 coureurs sur le 8 km. 

                        124 coureurs sur le 15 km. 

                   29 coureurs sur le 30 km 

Soit un total de 190 compétiteurs pour les 3 courses en 2009 et donc une progression 

de plus de 80 % par rapport à 2008. 

 Le bilan en quelques chiffres  de la 3ème édition en 2010 
 

Environ 35 artistes présents 

Affluence public: environ 750 personnes  

Bilan marche : 55 personnes sur le 8 km. 

                             

Bilan courses : 55 coureurs sur le 10 km. 

                        112 coureurs sur le 16 km. 

                   47 coureurs sur le 32 km 

  29 enfants sur le parcours 1.7km des scolaires 

 

 Soit un total de 243 compétiteurs pour les 4 courses en 2010 et donc une 

progression de plus de 27 % par rapport à 2009 

 

 

 

Le bilan en quelques chiffres  de la 4ème édition en 2011 
 

Environ 35 artistes présents 

Affluence public: environ 800 personnes  

Bilan marche : 107 personnes sur les 2 parcours 

                             

Bilan courses : 106 coureurs sur le 10 km. 

                        167 coureurs sur le 16 km. 

                   50 coureurs sur le 32 km 

  35 enfants sur le parcours 1.7km des scolaires 

 

 Soit un total de 358 compétiteurs pour les 4 courses en 2011 et donc une 

progression de plus de 47 % par rapport à 2008 

 

L'évolution globale depuis 2008 
 

 
 

Objectifs 2012 

 

Plus de 35 artistes présents  

Affluence public: plus de 800 personnes  

Atteindre et dépasser  les 400 coureurs pour les 4 courses 

Toujours garder le même esprit et réussir le mélange  

culture /sport. 
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Quelques courriels de coureurs: 
 

Bravo aux organisateurs, succès sur tous les plans pour des parcours très sympathiques 
et animés, une superbe organisation par des bénévoles très investis et motivés, rendez-
vous est déjà pris pour l'année prochaine. 
 

Bonsoir et surtout merci pour l' organisation de cette course !!!  

Le parcours était vraiment sympa et je n' ai pas pu m' empêcher de m' arrêter pour 

observer les diverses compositions artistiques qui parsemaient le parcours! Ravie 

également d' avoir remporté un très joli lézard fugueur qui trône désormais dans le 

salon !!  

donc vraiment un grand merci 

Si je me permets de vous envoyer ce mail c' est également pour vous demander les 

coordonnées des tagueurs  car je suis certaine que mon fils adorerait le troll tagué ! 

voilà, donc si vous avez leurs coordonnées merci de me les transmettre! 

 encore bravo pour votre course et à l' année prochaine 
 

Bonjour 
C'est avec un grand plaisir que je tiens à remercier toute votre équipe pour 
l'organisation de votre trail avec un parcours de 15 km splendide 
dur mais splendide; c'est avec regret que je n'ai pu rester à votre après course. 
Remerciement aussi à tous les artistes pour leurs implications pour que la course à pied 
ne soit pas que du sport mais un mélange de cultures. 
Salutations des plus amicales 
 

 Bonsoir, 

 Quelques mots pour vous remercier pour la belle organisation de la journée 

course nature et marche. 
Nous avons pu découvrir notre village et les alentours. 
Les enfants ont été ravi par les animations qui échelonnaient le parcours. 
L'apéro concert était également convivial. 
A l'année prochaine.. 

 
Nous remercions encore les partenaires et les sponsors 
qui nous ont fait confiance en 2011 ainsi que les 
sympathisants 
 
 
 

 


